
Perspektiven der Supportivtherapie

H.Link



Welche Perspektive = Durchblick?

• Retrospektiv
• Prospektiv
• Introspektiv



Therapiestandards

• Optimieren
• Umsetzen
• Multplizieren

– in Leitlinien einbringen

• Feedback



Reicht das aus?





Organspezifische und therapiespezifische
Empfehlungen

• Beispiel: Knochenmarkinsuffizienz,
Medikamente, viele Daten und Studien

• Andere Organe:
– Niere
– Herz
– Leber
– Haut
– GI-Trakt
– Zentrales und peripheres Nervensystem
– Endokrine Organe



Organspezifische und therapiespezifische
Empfehlungen

Prävention, Prophylaxe, Therapie
• Cisplatin: Daten zur Emesis, Nephrotoxizität, PNP
• Weitere Substanzen
• Neue Substanzen

– Tyrosinkinaseinhibitoren
– Antikörper

• Medikamentöse Kombinationstherapien
• Kombinierte Therapie mit RT



Los geht‘s



Zukünftig
• Nebenwirkungen und Toxizitäten neuer Medikamente

primär erkennen, vermeiden, behandeln
• Wissenschaftlich prospektiv planen innerhalb von Studien
• z.B. Tyrosinkinase-Inhibitoren (TKI), monoklonale

Antikörper
• Neue Verfahren: Hyperthermie, regionale Therapie,

Lasertherapie
• Überprüfen bisheriger vermeintlicher Standards wie jetzt

Haut- und Schleimhauttoxizität
• Ergebnisse von Therapiestudien der Supportivtherapie

permanent bewerten und ggf. anwenden



Aufgaben der ASORS

• Leitlinen entwickeln
• Kooperation mit anderen

Arbeitsgemeinschaften und Fachgesellschaften
• Transfer - Kommunizieren
• Publikationen
• Effizienz-Steigerung




